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5.3 Cristian – Italien und Schweiz 

Cristian ist 13 Jahre alt und seine zweite Heimat liegt in Italien.  

Er erklärt uns, welche Tabus in Italien beim Essen gelten, was «dolce 

vita» genau bedeutet und wie sich die Landschaft von derjenigen in der 

Schweiz unterscheidet. 

Was die Schweiz und Italien sonst noch gemeinsam haben und was sie unterscheidet, erfährst 

du im Video rund um Cristian und sein zweites Dihei. 

Italien 

Hauptstadt: Rom 

Einwohnerzahl: 60 Mio.

(Schweiz: 8.5 Mio.) 
Fläche: ca. 301'000 km2

(Schweiz: ca. 40'000 km2) 

Mehr als 50`200 

Schweizerinnen und 

Schweizer leben in 

Italien. 

In der Schweiz leben ca. 

325'000 Personen mit 

italienischer 

Staatsbürgerschaft. 

In Italien existieren mehr als 600 
verschiedene Nudelformen.  
Diese werden meist als Vorspeise 
gegessen, nicht wie in der Schweiz 
als Hauptgericht oder als Beilage. 

Italien ist das Land mit den meisten 

aktiven Vulkanen in Europa. Bekannt 

sind vor allem der 3323 Meter hohe Ätna 

und der 1281 Meter hohe Vesuv. 
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Cristian und seine «zwei Dihei»  

Schau dir den Beitrag über Cristian und seine beiden Zuhause genau an 
und beantworte anschliessend die Fragen dazu. 

Was gehört in welche Kategorie? Verbinde die Namen mit den korrekten Kategorien. 

Vulkane Sizilien 

Ätna 

Berge Sardinien 

Drei Zinnen  

Inseln Vesuv 

In Italien ist «Dolce Vita» (das süsse Leben) besonders wichtig. Das beinhaltet u.a. geniessen 

und alles etwas ruhiger angehen. 

Was gehört für dich dazu, damit das Leben süss, schön und angenehm ist? 

……………………………………………………………………………………………………….…………..

……………………………………………………………………………………………………….…………..

Cristian ist stolz, Italiener zu sein und besucht auch die italienische Schule. Kannst du dir 

Situationen vorstellen, in welchen Cristian vielleicht doch lieber nur ein Zuhause, eine 

Nationalität hätte? 

……………………………………………………………………………………………………….…………..

……………………………………………………………………………………………………….…………..

Cristian teilt uns einige «Regeln» bezgl. Italien und italienischem Essen mit. Kannst du diese in 

eigenen Worten aufschreiben? 

……………………………………………………………………………………………………….…………..

……………………………………………………………………………………………………….…………..

……………………………………………………………………………………………………….…………..


